Synthése des allergénes a déclaration obligatoire

Période : sept.-26
Ville : Mandeure
Libellé FT Pas d'information Nz-:ﬁg;;:g:s ARACHIDES CELERI CRUSTACES FgggSEA GLUTEN LUPIN MOLLUSQUES ~ MOUTARDE OEUFS POISSONS SESAME SULFITES
01/09/2026 Taboulé au fromage de brebis X X
01/09/2026 Omelette BIO X X
01/09/2026 Haricots verts a I'ail X X
01/09/2026 Fruit de saison
01/09/2026 Taboulé au fromage de brebis X X
01/09/2026 Omelette BIO X X
01/09/2026 Haricots verts a I'ail X X
01/09/2026 Fruit de saison
02/09/2026 Melon jaune
02/09/2026 Sauté de boeuf LR sauce barbecue X X
02/09/2026 Hoki PMD sauce aux agrumes (citron, mandarine, creme, orange, coriandre) X X
02/09/2026 Printaniere de Iégumes (carotte, petits pois, navet, h.vert et pomme de terre)
02/09/2026 et sucre blanc
02/09/2026 Fromage blanc nature X
03/09/2026 et vinaigrette moutarde X X
03/09/2026 Tomate BIO
03/09/2026 et mozzarella rapée X
03/09/2026 et citron
03/09/2026 Colin d'Alaska meuniére PMD X X X X
03/09/2026 Riz BIO
03/09/2026 Donut's sucré DCG X X
03/09/2026 et vinaigrette moutarde X X
03/09/2026 Tomate BIO
03/09/2026 et mozzarella rapée X
03/09/2026 et citron
03/09/2026 Colin d'Alaska meuniéere PMD X X X X
03/09/2026 Riz BIO
03/09/2026 Donut's sucré DCG X X
04/09/2026 et dés de cantal AOP X
04/09/2026 Salade de lentilles BIO X X
04/09/2026 Emincé de dinde LR sauce aigre douce X X X
04/09/2026 Boulette de blé tomatée X
04/09/2026 sauce aigre douce X X X
04/09/2026 Pommes de terres fraiches BIO persillées
04/09/2026 Fruit de saison
04/09/2026 et dés de cantal AOP X
04/09/2026 Salade de lentilles BIO X X
04/09/2026 Emincé de dinde LR sauce aigre douce X X X
04/09/2026 Boulette de blé tomatée X
04/09/2026 sauce aigre douce X X X
04/09/2026 Pommes de terres fraiches BIO persillées
04/09/2026 Fruit de saison
07/09/2026 Merlu PMD sauce échalote X X
07/09/2026 Sauté de boeuf LR jus aux oignons
07/09/2026 Carottes BIO et blé BIO X
07/09/2026 au persil
07/09/2026 Brie X
07/09/2026 Fruit de saison
07/09/2026 Merlu PMD sauce échalote X X
07/09/2026 Sauté de boeuf LR jus aux oignons
07/09/2026 Carottes BIO et blé BIO X
07/09/2026 au persil
07/09/2026 Brie X
07/09/2026 Fruit de saison
08/09/2026 et ketchup X
08/09/2026 Galette boulgour pois chiches emmental X X
08/09/2026 Torsades X
08/09/2026 Fromage frais petit moulé ail et fines herbes X
08/09/2026 Fruit de saison
08/09/2026 et ketchup X
08/09/2026 Galette boulgour pois chiches emmental X X
08/09/2026 Torsades X
08/09/2026 Fromage frais petit moulé ail et fines herbes X
08/09/2026 Fruit de saison
09/09/2026 Escalope dinde LR au curry X
09/09/2026 Filet de limande PMD sauce au curry X X X X
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09/09/2026 Haricots blancs sauce au thym
09/09/2026 et sucre blanc
09/09/2026 Fromage blanc nature X
09/09/2026 Fruit de saison
10/09/2026 Tranche de pasteque
10/09/2026 et emmental rapé X
10/09/2026 Mélange cinq céréales sauce légumes minestrone X X
10/09/2026 Cake nature X X X
10/09/2026 Tranche de pasteque
10/09/2026 et emmental rapé X
10/09/2026 Mélange cinq céréales sauce légumes minestrone X X
10/09/2026 Cake nature X X X
11/09/2026 et vinaigrette moutarde X X
11/09/2026 Salade verte fraiche BIO
11/09/2026 Parmentier de Colin d'Alaska PMD et purée de courgettes X X X
11/09/2026 Yaourt aromatisé X
11/09/2026 et vinaigrette moutarde X X
11/09/2026 Salade verte fraiche BIO
11/09/2026 Parmentier de Colin d'Alaska PMD et purée de courgettes X X X
11/09/2026 Yaourt aromatisé X
14/09/2026 Escalope de dinde LR sauce aux olives
14/09/2026 Omelette nature X X
14/09/2026 Ratatouille et boulgour X
14/09/2026 Petit fromage frais aromatisé aux fruits X
14/09/2026 Fruit de saison
14/09/2026 Escalope de dinde LR sauce aux olives
14/09/2026 Omelette nature X X
14/09/2026 Ratatouille et boulgour X
14/09/2026 Petit fromage frais aromatisé aux fruits X
14/09/2026 Fruit de saison
15/09/2026 Carottes rapées BIO vinaigrette a la moutarde X X
15/09/2026 Steak haché de veau LR a la tomate X X
15/09/2026 Merlu PMD sauce tomate X
15/09/2026 Coquillettes BIO blé semi-complet X
15/09/2026 Tarte au flan DCG X X X
15/09/2026 Carottes rapées BIO vinaigrette a la moutarde X X
15/09/2026 Steak haché de veau LR a la tomate X X
15/09/2026 Merlu PMD sauce tomate X
15/09/2026 Coquillettes BIO blé semi-complet X
15/09/2026 Tarte au flan DCG X X X
16/09/2026 et vinaigrette moutarde X X
16/09/2026 et dés de cantal AOP X
16/09/2026 Salade de riz, tomate et pois chiches BIO
16/09/2026 Hoki PMD sauce coco citron vert X X X
16/09/2026 Haricots beurre persillés
16/09/2026 Fruit de saison
17/09/2026 Radis roses
17/09/2026 et beurre X
17/09/2026 Jambon blanc LR sauce charcutiere X X
17/09/2026 Pané de blé, graine, emmental, épinards X X
17/09/2026 Pommes de terre BIO fraiches
17/09/2026 et sucre blanc
17/09/2026 Yaourt nature BIO X
17/09/2026 Radis roses
17/09/2026 et beurre X
17/09/2026 Jambon blanc LR sauce charcutiere X X
17/09/2026 Pané de blé, graine, emmental, épinards X X
17/09/2026 Pommes de terre BIO fraiches
17/09/2026 et sucre blanc
17/09/2026 Yaourt nature BIO X
18/09/2026 Chili végétal, haricots rouges et riz
18/09/2026 Camembert X
18/09/2026 Fruit de saison BIO
18/09/2026 Chili végétal, haricots rouges et riz
18/09/2026 Camembert X
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18/09/2026 Fruit de saison BIO
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21/09/2026 et vinaigrette moutarde X X
21/09/2026 et dés d'emmental X
21/09/2026 Salade de haricots blancs, poivron, tomate, coriandre, cumin
21/09/2026 Sauté de boeuf LR sauce forestiére (champignons) X X
21/09/2026 Merlu PMD sauce bretonne (créme, champignons, poireaux) X X X
21/09/2026 COURGETTE FRAIS A L'AIL
21/09/2026 Fruit de saison
21/09/2026 et vinaigrette moutarde X X
21/09/2026 et dés d'emmental X
21/09/2026 Salade de haricots blancs, poivron, tomate, coriandre, cumin
21/09/2026 Sauté de boeuf LR sauce forestiére (champignons) X X
21/09/2026 Merlu PMD sauce bretonne (créme, champignons, poireaux) X X X
21/09/2026 COURGETTE FRAIS A L'AIL
21/09/2026 Fruit de saison
22/09/2026 et sucre blanc
22/09/2026 Pomelos
22/09/2026 Omelette nature X X
22/09/2026 et emmental rapé X
22/09/2026 Penne rigate X
22/09/2026 Dessert lacté gélifié saveur vanille X
22/09/2026 et sucre blanc
22/09/2026 Pomelos
22/09/2026 Omelette nature X X
22/09/2026 et emmental rapé X
22/09/2026 Penne rigate X
22/09/2026 Dessert lacté gélifié saveur vanille X
23/09/2026 Cordon bleu de volaille X X X
23/09/2026 Beignet stick mozzarella X X X
23/09/2026 Brocolis et riz
23/09/2026 et sucre blanc
23/09/2026 Petit fromage frais nature au lait entier X
23/09/2026 Fruit de saison
24/09/2026 Couscous végétal aux cing légumes et raisins secs, semoule BIO X X
24/09/2026 Edam X
24/09/2026 Fruit de saison BIO
24/09/2026 Couscous végétal aux cing légumes et raisins secs, semoule BIO X X
24/09/2026 Edam X
24/09/2026 Fruit de saison BIO
25/09/2026 et vinaigrette moutarde X X
25/09/2026 Salade verte BIO
25/09/2026 Colin d'Alaska PMD sauce creme X X X
25/09/2026 Haricots verts BIO persillés
25/09/2026 Yaourt aromatisé X
25/09/2026 et vinaigrette moutarde X X
25/09/2026 Salade verte BIO
25/09/2026 Colin d'Alaska PMD sauce creme X X X
25/09/2026 Haricots verts BIO persillés
25/09/2026 Yaourt aromatisé X
28/09/2026 et dés d'emmental X
28/09/2026 Emincé de chou blanc BIO et vinaigrette moutarde X X
28/09/2026 Dahl de lentille corail et riz BIO X
28/09/2026 Creme dessert saveur caramel X
28/09/2026 et dés d'emmental X
28/09/2026 Emincé de chou blanc BIO et vinaigrette moutarde X X
28/09/2026 Dahl de lentille corail et riz BIO X
28/09/2026 Creme dessert saveur caramel X
29/09/2026 Crépe a I'emmental X X X
29/09/2026 Merlu PMD sauce pomme curry cremée X X X
29/09/2026 Courgettes a l'ail X X
29/09/2026 Fruit de saison BIO
29/09/2026 Crépe a I'emmental X X X
29/09/2026 Merlu PMD sauce pomme curry cremée X X X
29/09/2026 Courgettes a l'ail X X
29/09/2026 Fruit de saison BIO
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30/09/2026 Céleri BIO rémoulade X X X X
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Ville :

30/09/2026 Macaroni BIO semi complet sauce colin d'Alaska PMD et pois chiches BIO X X
30/09/2026 Purée de pomme et poire fraiche BIO X
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